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Le retard en spéléo

Afin que vous soyez bien informés sur certains éléments propres a la spéléologie, je me permets de
vous transmettre ce petit document. Je vous invite a le lire (pour votre culture personnelle), mais
aussi a le transmettre a toute personne de votre entourage qui serait susceptible de « s’inquiéter »
si, un jour, elle ne vous voyait pas rentrer a la maison a I’heure prévue alors que vous étes sous terre.

En effet, comme pour toute activité de pleine nature, des imprévus peuvent venir contrecarrer une
sortie spéléo, méme si elle a été soigneusement préparée. Le « retard de retour a la surface » s'invite
parfois de lui-méme (le bougre !!).

Un retard ne veut pas forcément dire « danger » pour les participants. Plusieurs causes peuvent
expliquer un retard :

¢ Un probleme de cheminement dans la cavité (et qui va donc engendrer un détour, voir un
demi-tour),

¢ Un probleme de cordes (qu’il faudra résoudre, et qui demandera du temps),

e Lafatigue d'un des membres du groupe (dans ce cas |3, le groupe va ralentir car la vitesse du
groupe est toujours la vitesse du moins rapide),

¢ Un horaire théorique de sortie sous-estimé, peu réaliste,

¢ Unincident di a une blessure entrainant un arrét de la progression du groupe. Comme dans
toute activité physique, la blessure n’est pas a exclure (avec la particularité, pour un spéléo,
gu’une simple petite entorse peut vite devenir compliquée...).

Bref, autant de causes qui sont génératrices de retard, sans pour autant que le groupe (ou I'un de ses
membres) ne soit en danger.

Comment est géré un retard ?

Une sortie spéléo (et Spéléo Campus n’échappe pas a la régle) est un évenement qui est géré du
début (préparation de la sortie) a la fin (retour des membres du groupe a leurs véhicules). Pour cela,
a chaque sortie, une personne de surface est en charge de la surveillance de I’heure de sortie réelle.
Cette personne n’est pas forcément devant la cavité (c’est d’ailleurs rarement le cas). Cette personne
est plutot chez elle et elle attend qu’un des encadrant de la sortie I'informe du retour a la surface.
Cette information est transmise par téléphone. La personne de surface a bien slr en téte un horaire
de sortie théorique ou prévu. Mais comme le retard peut s’inviter a la partie, la personne de surface
n’est pas dans I'attente d’un coup de fil précisément a I’'heure prévue.
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Que va-t-il se passer si la personne de surface ne recoit pas d’information de la part de I'encadrant

de la sortie ?

En fonction de certains parameétres (type de cavité, type de sortie, niveau technique et physique des
spéléos engagés, nombre d’encadrants, météo, etc....), la personne de surface va, au bout d’un
temps qu’elle estimera, prendre l'initiative de contacter I'encadrant. Si, apres plusieurs tentatives,
elle n’obtient toujours pas de contact, la personne de surface va alors se mettre en relation avec le
Conseiller Technique Spéléo du département.

Le Conseiller Technique (CT), qui est-ce ?

Le Conseiller Technique est en général un spéléo. Il est en charge des opérations de secours spéléos,
sous la responsabilité du Préfet. En Isere, il y a en tout 7 Conseillers Techniques, joignables 7 jours
sur 7 et 24 heures sur 24. La personne de surface va signaler le retard au CT et lui donner toutes les
informations nécessaires (qui ? ou ? quand ? etc....). Dans la plupart des cas, le CT va alors constituer
une équipe réduite de sauveteurs spéléos, chargés de faire une reconnaissance dans la cavité.
Suivant le retour d’information fait par cette équipe de reconnaissance, le CT prendra alors la
décision qui s'impose (i.e. : arrét des recherches si les spéléos ont été retrouvés sains et saufs ou bien
déclenchement d’un secours sous I'égide du Préfet dans le cas contraire).

Le déclenchement d’un secours et son déroulement dépasse de loin I'objet de ce document. Nous ne
nous étendrons pas sur ce point. Nous retiendrons plutot que :

v En spéléo, les retards vis-a-vis d’un horaire de sortie prévu, arrivent parfois.

v" Un groupe de spéléos engagés sous terre est toujours sous la surveillance horaire
d’une personne de surface.

v Cette personne de surface connait les contraintes liées a 'activité et sait gérer
calmement et efficacement la situation, malgré les minutes qui défilent.

v Cette personne de surface est compétente pour alerter le Conseiller Technique en
temps voulu et respecter ainsi la procédure liée au secours spéléo.

v" En cas de besoin évident, le Conseiller Technique est compétent pour déclencher une
opération de secours, sous I'égide du Préfet.

En résumé :

v Parents, conjoints, conjointes, ami(e)s, en cas de retard de sortie de I'un de vos
proches, sachez que personne ne I'abandonnera.

v Sachez qu’une personne de surface surveille la situation et fait ce qu’il faut pour
prendre les bonnes décisions.
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v Sachez que cette personne est compétente pour solliciter le Conseiller Technique au
bon moment.

v" Sachez également que la procédure propre au secours spéléo est rodée.

v’ Sachez enfin que seul le Conseiller Technigue a la compétence pour constituer une
équipe de reconnaissance (et organiser un secours si besoin). En effet, les corps
constitués (gendarmes, CRS, pompiers, etc....) n’ont pas la capacité (logistique et
humaine) pour décider et enclencher des recherches souterraines. Les solliciter de
maniére autonome et personnelle n’est donc d’aucune utilité et engendrera méme

une redondance inefficace dans la transmission des informations entre la personne
de surface et le CT.

Je me tiens a votre entiére disposition pour de plus amples informations sur le sujet si besoin.
Quelles que soient vos questions ou les précisions dont vous auriez besoin, n’hésitez pas a me
contacter par mail ou téléphone.

Contact : Cyrille MATHON, Président de Spéléo Campus —06 15 11 25 00 — info@speleo-campus.com
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